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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Budi Khai Giang

<blockquote>Kalama tri an ban Ho Thi Vui ghi chép.</blockquote>

Chuyén dau tién, chung ta moi sang bat dau lac 8h cho nén ba con hoan hy sap xép sinh hoat ca
nhan, diém tdm nhu thé nao d6 dé 8h minh c¢6 mat trong 16p. D6 la mot chuyén. Van trong gach dau
tién minh m¢ ngodc vi chd nay khi hau t6t va c6 cai dé nhin, cho nén budi sang sém néu ba con nao
thu xép dugc minh saqps xép di bo. Di bo ca nhan,di mot ngudi hoic ri ban di. Thu xép sao dé cho
¢6 di bd, c6 diém tam hay tdm rtra gi thi cling 8h ¢6 mat trong 16p.

L&p hoc s& két thuc vao luc 10h hodc 10h30 tiy quy vi. Cai d6 chac chan minh sé& linh dong.

Gach dau dong thr 2 d6 13, cai nay ding ra khong nén ndi nhung ma 18 noéi ludén. La ba con sap xép
chuyén in udng, mdi phong an riéng hay an chung véi nhau? Nau nuéng, rira ray, thu don chia déu
nhau. D6 1a 2 chuyén.

Chuyén thtr 3, n61 dung hoc cai gi. Cai nay mdi mét ne. Trong 16p ctia minh, trinh d6 chénh 1éch, la
sao? Co nhing vi theo doi tir lau, c6 nhing vi mdi tinh. Cho nén, chung toi cb gang sap xép noi
dung n6 dung hoa sao d6 ma dé ngudi cii vao 16p nay van thay c6 cai méi dé ma hoc, va ngudi méi
ho van theo kip 16p hoc chir khéng phai ho bi dubi. Véi, toi cling phai nhic lai mot cau tho, nghe nd
rat 1a doi nhung né can thiét cho 16p nay. Do 1a cau tho ctia nha tho Trinh Vii Hoai, ong ¢6 cau tho
thé nay:

<table><tr><td valign=top width=350><i>P4t khach muén tring sao nho hep</i><td>Xu ngudi
ménh méng sao nho hep. Khi minh xem mot ving dat 1 dat khach thi vi tri né trong tim minh rat 1a
nho. <tr><td valign=top><i>Qué nha mét ¢di nhé ménh mong</i><td> Nhiéu khi minh xa xir 40
ndm minh van nhé mot chén rau ludc, mot bira dn chiéu mua voi me, véi ba ngoai.</table>

Céc vi c6 nhé cau nay khong?

T6i xin tra 10i cau hoi: Tai sao c6 nhitng nguoi di chiia qua 1au nim ma van khong thiét tha véi Phat
phap?

Boi vi, Phat phap trong 1ong ho 1a "dat khach". Tir d6, n6 méi ra chuyén "ménh méng" ma sao nho
hep. Con cau thur hai, "Qué nha mgt cd6i nhd ménh mdéng" , Qué nha ¢ day = Vo con, nha cua, tién
bac,... cho nén, mi¢ng minh no61 "minhnlaf Phat ta", "minh di tu hoc",... tum lum hét nhung that ra la
"qué nha" cia minh chinh 1a chuyén thé tuc, cho nén ludn luén minh danh cho né6 mét ndi nhé rat
16n. Khi quy vi danh cho chuyén thé sy mot ndi nhé QUA LON thi 1am sao Trai tim cta quy vi con
¢6 chd dé Phat phap dwa vao trong d6? Cho nén, van dé la chd dé. Hoc nhu thé nao ma sau 10 ngay
& day, Phat phép tré thanh "qué nha" chir khong con 13 "dat khach" nhu xua gid nira.

Rét nhiéu nguoi bi cai d6. Tuc 13, ho nghi Phat phép 14 trach nhiém cua Tang, ni, con minh la Phét
t, minh ¢6 gia dinh, n6 khong quan trong. That ra, toi mong quy vi thay rang Phat phap khong phai
14 mon hoc biét dugc thi tot, ma 1a PHAT PHAP LA MOT MON HOC PHAI BIET NEU CHUNG
TA MANG THAN PHAN CON NGUOL. Vi sao vay? Vi rang:



Céc vi Ién Beatenberg, cai nay t6i n6i khong biét bao nhiéu lan, cac vi 1én day, n6 dep nhu thé nay,
nhung chic chin khong phai ai 1én déy ciing thiy n6 dep. Vi sao?

Thir nhut, ngudi mu.

Thir hai, ngudi dang mang trong bénh trong nguoi.

Thir ba, nguoi dang qua nhiéu ng nan

Thi tu, nguoi trén truy nd, hogc trdn su truy sat cta ké thu.

Khi minh ¢6 qua nhiéu van dé nhu vay, minh 1én day minh s& khong ngim canh duogc. C6 nhan ra
cai d6 khong?

Phét phap cling vay. Chung ta c6 qua nhiéu van dé thi Phat phat c6 sO so ra do, mot tu dai tang va
100 vi phap su Tam tang ng01 d6 d6i v6i minh Phat phap bay gio van 1a chon "dat khach", minh
khong tim ra d6 mot chén "qué nha", mot chdén quay vé. Con néu mot gay nao do, quy vi tu thy
rang: Mang than phén nay, cai dé mlnh hudng t61 khong phai 1a com 4o gao tién, ma nd con co cai
gi d6 nam ngoai chuyén com 4o gao tién ntra. Thi lac béy gid, quy vi méi c6 co hoi dé ma thay Phat
phap 13 can thiét. Cai d6 13 cai diéu t6i mudn noi trong 16p hoc nay, ndé nhu vay.

Trong 16p hoc nay thi noi thiét dimg co budn. Ngay hém qua t6i di choi vdi ba con, thay toi cuoi,
nhung t6i d¢ y minh nén day ba con cai gi. Thay mé choi nhiéu qua. Toi ngdi t6i dém dém thi thay
dam mé choi hon nira 16p roi. O ddy, noia thiét, trir chu ting ra, chir con ¢dm Hamburg ma toi hay
n6i dua Hamburger, my vi bén e, ¢6 Hoa, 6ng Hao 1a 50-50, con ong leader nay dng chi 1a trach
nhiém dét khach di thoi, ché khong c6 hoc. Dém lai trong 16p ndy 1a 1/3 hoc thoi. Nhur vay, t6i hoi y
quy vi, quy vi thong nhat v6i nhau rdi cho t6i blet Quy vi mudn toi cho quy vi mot cai nénd tang tir
dau t6i dudi, roi vé te hoc, hay 1a cac vi mudn toi dwa cac vi dén mot goc troi nao d6 ma céc vi
muon?

C6 hiéu t6i n6i khéng? Thi du, quy vi mudn t6i huéng dan mot doan Phat phép, vira du dé cac vi vé
tu thién. Hay mudn minh c6 mot cai khai niém cin ban dé tir day vé sau, vé tu hoc léy? Thinh y chu
tang trude. Lop nay danh cho Phat tir, khong phai cho chu ting, nhung ma chu ting cho ¥ kién, chir
con xin nhéc lai, 16p nay khong phai danh cho quy thay.

- Y kién riéng con thi thiy dugc hoc nhiéu hay hon su cho mot doan dem vé.

- Tte 13 hoc tir dau dén duoi? Da, cam on thay. Voi co chuyén ntra, 16p nay minh ¢6 cho nguoi khac
nghe phai khong a? Cho nén, néu chi ndi minh thoi thi dé hon. Nhu vay thi t6i ndi trude. Lop nay
c6 ndi dung gdm 4 tiéu dé sau day :

1. Tong quat Phat hoc, Phat hoc 1a cai gi.

2. Mbi lién quan gitra 1y thuyét va thuc hanh.

3. Mdi quan hé giita Kinh tang Pali va cac hé phai khac & trong mét chimng muc han ché cho phép.
4. Piém quan hé giita 3 tang voi nhau.

Thi t6i cho rang d6 13 ndi dung 16p hoc 10 ngay nay.

Con ndi dung sang hém nay, trudc hét toi s& gidi thidu vé cai goi 1a:

1. Chung sinh 1a cai gi?

2. Thé gi6i 1a cai gi?

3. Ly do ma dtc Phat ra doi.

4. N6i dung tong quat ma dirc Phat day minh 1a cai gi?

5. Vi dau chung ta phai hoc gido 1y thay vi chiing ta chi don gian theo dudi mot phan mén don gian
nao dé ma thoi.

6. Sau cung, ciing mong thong qua 16p hoc ndy, cac vi biét vé doc sach gi. Cai d6 1a cai toi mong.
Sau 16p hoc nay, minh khong xem Phat phap la dat khach nita, ma d6 1a qué nha, ché khong phai
dat khach. Con, minh, da phan, minh di chua, gép g tang ni nghe giang, da phan 14 coi Phat phap 1a
cai gi d6 xa la, va cai chinh cia minh 13 cudi cing ciling tré vé doi thoi. D6 1a chuyén dang tiée.
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Ciing mimg 13 ky nay ba con thiy ham choi, nhung qua déy ciing hoi dong. Nhung ciing c6 thé nay,
truong hop nhu 6ng Hai, chi Thuy, truong hop nhimg vi nhu vay thi bira nao nghe duoc thi nghe,
con khémg quy vi ctr tung tang, chir khong nhat thiét moi ngudi c6 mit trong day déu phai c6 mat
sudt. Va toi ciing s& ¢ ging dé nhitng vi méi theo kip, va nhimg vi cii c6 cai méi dé ma nghe. Thi



du, nhu khi t6i trinh bay Ban chét cta chung sinh, thi dbi véi cac vi so co toi sé trinh bay so so
nhirng thanh phan ciu tao nén mot ching sinh, nhung d6i véi cac vi biét i s& 14y mot chut trong
phan intensive, 16p nang cao/chuyén siu dé cac vi c6 cai dé ghe. Chi vay thoi.

Bay gio 6n lai nha.

Sang 8h minh hoc cho tdi1 10h hodc 10h30. Tai sao c6 cai rudi & day? La trudng hop ba con giai lao,
mat hét nira tiéng roi. Chir con bai ding 2 tiéng. Ctr 1 tiéng ching ta nghi 15 phuat, cho nén n6 thanh
ra 10;30. Chi vay théi. Chir hoc thi hoc 6 2 tiéng thoi.

Nay gio quén, budi chiéu hoc tir 2h-4h. Hom nao ba con co viée riéng hodc bi bénh gi d6 thi minh
¢6 thé co gidn, hoc som chut dé nghi sém hoic hoc tré chut dé nghi tré.

L6p minh tat ca déu c6 skype hét thi minh c6 tin tirc gi minh 1-2h sang ba con c6 thé giri tin vao
cho nhém biét.

Va trong 16p ndy c6 chu ting & day, ching ta nhé ring, & day khong c6 mot chat phan biét Nam -
Bic truyén gi hét. O day, that sy ma noi, ndi mot cach nghi€m tic, khach quan, ching ta 1a nguoi
mot nha. Boi vi néi theo bén Thién téng thi tanh gidc khong c6 Nam, Bic - dau vé dia 1y hay vé tim
linh. Va mong céc vi danh chu ting lau 3 cho tién cham soc, mic du cac vi Viét Nam than quen
nhiéu hon nhung ma cac vi bén Uc ching ta 1 nha. Thuc an nau 2 noi, an mot noi.

Mbi ngdy chiing t6i ciing qua dung sang véi chu ting, dung sang va dung trua.

- C6 can doc trude tai iéu gi khong a?

- Khong c6 tai lidu gi hét. San ba con & ddy toi hoi, ba c6 mudn udng tra hay khong?

- Da, mubn.

- Nay quén, toi tudng noi xong di vé. Vi s lwong nay xudng chd t6i khong du.

XINLUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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